Grupo Coral Paroquial

Neste momento, a Paréquia tem um Unico grupo coral, para a animacgao liturgico-musical das celebracoes
dominicais: Missas com a Catequese, aos sabados, as 17h30, na Igreja Matriz e Missas aos domingos, as 09h00 na
Igreja da Sagrada Familia. A direcdo do Grupo Coral cabe ao Pedro Ferreira e conta com a colaboragcdo do Diogo
Ramos. O Tiago Sousa é o organista. Neste ano pastoral, os 3 jovens em formagéo no Curso de Salmistas, no Centro
de Cultura Catdlica, da Diocese do Porto, concluirdo a sua formagao. Sente-se a necessidade de formacéo basica
para elementos do coro, que ndo sabem sequer ler uma partitura. Propde ensaios por naipes. O grupo deseja

promover a convivialidade entre si e na comunidade.

O Grupo Coral devera:

1. Aderir atodas as formacgoes e iniciativas paroquiais, vicariais ou diocesanas.

2. Crescer continuamente na qualidade técnica e liturgica do canto.

3. Alargar a sua participacéo a celebragao de Batismos (sobretudo quando sdo 4 ou mais) e do Matriménio (quando
tal participagao é requerida).

4. Colaborar nas iniciativas comunitarias, onde o seu contributo seja fundamental.

Ministros Extraordinarios da Comunhao

A Paréquia tem ao seu servigo 8 Ministros Extraordinarios da Comunhao. Colaboram rotativamente na distribuicao
da Comunhéao na Eucaristia e tém como principal missao a distribuicdo da comunhéo aos doentes. Pede-se que

promovam o culto eucaristico fora da missa. E propésito dos MEC’s:

1. Participar na formacao diocesana dos MEC’s: 8 de outubro em Sdo Mamede de Infesta ou 26 de outubro na
Casa Diocesana de Vilar; 8 de fevereiro na Casa Diocesana de Vilar ou 25 fevereiro em Sdo Mamede de Infesta
2. Participar no Dia vicarial de Reflexao: sabado, 14 de fevereiro, de manha.
3. Assumir alguns compromissos:
3.1.Distribuicdo da comunhéao aos doentes (sdo 23, alguns dos quais s6 visitados pelo paroco);
3.2.Participar na Adoragcao do Santissimo, nomeadamente na Iniciativa 24 horas para o Senhor, sabado, 14 de
margo, das 8h00 as 09h00, e no final da Missa de Quinta-Feira Santa, 2 de abril, das 20h30 as 22h30.
3.3.Participar no Dia Interparoquial do Doente: 22 de margo - Domingo de Lazaro — este ano na Senhora da Hora.
Tema do Dia Mundial do Doente 2026: A compaixdo do Samaritano: Amar, carregando a dor do outro.
3.4.Garantir a visita mensal ao Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdées, com o didcono ou com o paroco,
nas primeiras quintas-feiras do més, as 14h30.
3.5.Garantir a visita mensal a Associagao Social e de Desenvolvimento de Guifoes: por regra, de manha, uma vez
por més, rotativamente nos dois polos (sede e Gatdes). Quando € visita do Paroco vém os dois grupos juntos.
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